
     01  SABADO  02 DOMINGO

     07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de 
actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de Turno:Ponderable
Grupo 3- Enfermeria  (Cuidando mi presentacion personal)

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de Turno:Ponderable

12:00 Acompañamiento Almuerzo

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de 
actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo
     De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:

Grupo 1-Terapia Ocupacional (Acortando distancia)
  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo

CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE FEBRERO 2025

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Psicologia (Envejeciendo con alegria)
Grupo 2- Gerontologia (Intervenciones individuales)
Grupo 3-Terapia Ocupacional (El mundo a un Click)
Grupo 4-Terapia Ocupacional (Manos con historia)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Ambiental y enfermeria) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado 
de kit y reporte de novedades al area encargada.

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:00 a 09:00 am Visita Hospital -(Coordinadora)
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:30 am a 11:30 am Actividades a cargo del Equipo Interdisciplinario
Grupo 1- Gerontologia (Empeliculado)
Grupo 2-Fisioterapia (Diversion sin l imites)
Grupo 3-Enfermeria (Salud en tus habitos)

De 10:30 am a 11:30 Actividades a Cargo de:

Grupo 1- Terapia Ocupacional (Sensorial Ponderable)
Psicologia Actividad (Buzon de sugerencias )

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de 
actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Psicologia (Nuestro pacto)

Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Enfermeria (Ponderable)
Grupo 2- Psicología (Identificando valores)
Grupo 3-Fisioterapia (Carrera del saber)

*Entrega de papeleria
*Entrega de Informe
*Ejecucion cronograma 

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Ambiental y enfermeria) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit 
y reporte de novedades al area encargada.

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 11:00 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Terapia Ocupacional (Historias en pantalla)
Grupo 2- Psicología (La grandeza de vivir)
Grupo 3-Fisioterapia (Diversion sin l imites)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Fisio y terapia Ocupacional) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit y 
reporte de novedades al area encargada.

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:00 a 09:00 am Visita Hospital -(Fisioterapia)
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1-Enfermeria (Salud en tus habitos)
Grupo 2-Terapia Ocupacional (Manos con historia)
Grupo 3- Gerontologia (Colores del alma)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Enfermeria y Gestion ambiental) se debe 
verificar (tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de 
estado de kit y reporte de novedades al area encargada.

10:30 am a 11:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1-Terapia Ocupacional (El mundo a un Click)

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:30 am a 11:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Enfermería (ponderable)
Grupo 2-Trabajo social (Forjando lazos)
Grupo 3- Psicología (Tu mejor version)
Grupo 4-Fisioterapia (Diversion sin l imites)
Grupo 5-Terapia Ocupacional (Manos con historia)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Ambiental y enfermeria) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado 
de kit y reporte de novedades al area encargada.

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:00 a 09:00 am Visita Hospital -
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 11:30 am Actividades a cargo del Equipo Interdisciplinario
Grupo 1- Enfermeria- (El bienestar comienza en ti)
Grupo 2-Terapia Ocupacional (Manos con historia)
Grupo 3- Trabajo Social (ponderable)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Ambiental y enfermeria) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de 
estado de kit y reporte de novedades al area encargada.

De 10:30 am a 11:30 Actividades a Cargo de:
Grupo 1-Gerontologia- Actividad: (Diseñando mi proposito)
Grupo 2- Psicologia Actividad (Buzon de sugerencias )
Grupo 3- Terapia Ocupacional (Sensorial Ponderable)

 03  LUNES 04   MARTES 05  MIERCOLES 06  JUEVES 07  VIERNES 08  SABADO 09  DOMINGO

12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Tarde de peliculas
Grupo 2- (Acortando distancia)-

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 2- Trabajo Social (Acortando distancia)

*04:00 pm -Turno Conteo

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 3- Fisioterapia -Respiro a cuidador  (Una pausa en tu dia)

*04:00 pm -Turno Conteo 

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Gerontologia (Desafios de la mente)
Grupo 3 -Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)

*04:00 pm -Turno Conteo 

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 3- Gerontologia -Ponderable
*04:00 pm -Turno Conteo 

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 3- Enfermeria -Ponderable
*04:00 pm -Turno Conteo 

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

10  LUNES 11  MARTES 12  MIERCOLES 13 JUEVES 14  VIERNES 15  SABADO 16  DOMINGO

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Enfermeria (Mi entorno, mi hogar)
Grupo 2- Trabajo social  (Sabiduria compartida)
Grupo 3-Terapia Ocupacional (Circulo de creacion)
Grupo 4- Fisioterapia (Carrera del saber)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Gerontologia y ambiental) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit 
y reporte de novedades al area encargada.

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería) 

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 3-Fisioterapia (Diversion sin l imites)
Grupo 2-Terapia Ocupacional (Manos con historia)
Grupo 3- Psicologia  (Control y Libertad)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Fisio y terapia Ocupacional) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit y 
reporte de novedades al area encargada.

De 10:15 am a 11:15 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Gerontologia  (Ponderables)

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:00 a 09:00 am Visita Hospital 
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:15 am Actividades a cargo de:
Grupo 1-Psicología (Ponderable)
Grupo 2- Trabajo social (Cultivando valores)
Grupo 3-Terapia Ocupacional (Manos con historia)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Enfermeria ) se debe verificar (tendido y 
aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit y 
reporte de novedades al area encargada.

-Actividad De 10:15 am a 11:30 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Ambiental (Defensores del planeta)
Grupo 2-Terapia Ocupacional (Conectando los sentidos)

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 3- Gerontologia (El ritmo de la vida)

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 3- Enfermeria (Ponderable)

*04:00 pm -Turno Conteo 

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Ponderable
Grupo 3 -Gerontologia (Tejiendo Puentes)
Grupo 4- Fisioterapia -Respiro a cuidador  (Una pausa en tu dia)

*04:00 pm -Turno Conteo 

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 3-Fisioterapia (Ponderable)

*04:00 pm -Turno Conteo

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2- Enfermeria (Ponderable)
Grupo 3- Psicologia (Ser de luz)

*04:00 pm -Turno Conteo 

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1-  (Acortando distancia)
Grupo 2-Ponderable
*04:00 pm -Turno Conteo 

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)



FIRMA COORDINADORA:    
                                                                                                                                                                                                    YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Terapia Ocupacional (Acortando distancia)-l lamadas
Grupo 2- Gerontologia (Caminos de esperanza)
*Ejecucion informe

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de
Grupo 1- Enfermeria  (Cuidando mi entorno)
Grupo 2- Trabajo social (Encuentro inmemorable)

*04:00 pm -Turno Conteo

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 3- Fisioterapia -Respiro a cuidador  (Una pausa en tu dia)

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo - Acortando distancia)
Grupo 1- Tarde de peliculas
Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Ejecucion Informe

2:00pm  a 3 00 pm Plan Padrino

 

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Psicologia (Ponderable)
Grupo 2-Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 3-Enfermeria (El bienestar comienza en ti  )

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Fisio y terapia Ocupacional) se debe 
verificar (tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de 
estado de kit y reporte de novedades al area encargada.

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:30 am a 11:30 am Actividades a cargo de:
Trabajo Social-Mi Mejor Cita (visitas familiares)
Grupo 1 Terapia Ocupacional -Tertulia de oro
Grupo 2 Terapia Ocupacional -Manos con historia
Ejecucion de Informe-Equipo profesional

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Terapia Ocupacional  y gestion 
documental) se debe verificar (tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la 
unidad, supervision de estado de kit y reporte de novedades al area encargada.

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:30 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 Traslado de personas mayores a buses
10:00  a 11:30 Actividades Granja Limbalu
12:00 m Almuerzo
01:00 pm a 3:00 pm Talleres Granja Limablu

12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo

17  LUNES 18  MARTES 19  MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22 SABADOS 23  DOMINGO

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo de:
Grupo 1-Fisioterapia (Diversion sin l imites)
Grupo 2-Enfermeria (El bienestar comienza en ti  )
Grupo 3- Trabajo social (Viviendo con dignidad)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Gerontologia y ambiental) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit 
y reporte de novedades al area encargada.

De 10:30 am a 11:30 Actividades a Cargo de:
Grupo 1-Terapia Ocupacional (Circulo de creacion)
Grupo 2 - Gerontologia (La diversidad no envejece)

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Fisioterapia (Ponderable)
Grupo 2- Terapia Ocupacional (Historias en pantalla)
Grupo 3-Enfermeria (El bienestar comienza en ti  )

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Fisio y terapia Ocupacional) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit y 
reporte de novedades al area encargada.

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:00 a 09:00 am Visita Hospital -(Fisioterapia)
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1-Terapia Ocupacional (Conectando los sentidos)
Grupo 2- Fisioterapia (Carrera del saber)
Grupo 3 -Psicologia  (Ponderable)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Enfermeria y Fisioterapia) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado 
de kit y reporte de novedades al area encargada.

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Psicologia (Reglas para la vida)
Grupo 2-Fisioterapia (Diversion sin l imites)
Grupo 3-Enfermeria (Salud en tus habitos)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Ambiental y enfermeria) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado 
de kit y reporte de novedades al area encargada.

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
07:00 a 09:00 am Visita Hospital -(Coordinadora)
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 11:30 am Actividades a cargo del Equipo Interdisciplinario
Grupo 1- Gerontologia ( Festejando Mi vejez)
Grupo 2- Trabajo social (Conectando generaciones)

De 10:30 am a 11:30 Actividades a Cargo de:
Grupo 1-Gerontologia- Actividad: (Diseñando mi proposito)
Grupo 2-Psicologia Actividad (Buzon de sugerencias )
Grupo 3- Terapia Ocupacional (Sensorial Ponderable)

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de 
actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

  07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)
09:00 am a 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (Mi mejor cita-visitas)

12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo 12:00 Acompañamiento Almuerzo
De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 2- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 3 -Gerontologia (Viviendo en armonia)

*04:00 pm -Turno Conteo

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Fisioterapia -Respiro a cuidador  (Una pausa en tu dia)
Grupo 2- Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 3 -Gerontologia (Empeliculado)

*04:00 pm -Turno Conteo

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
Grupo - Psicologia  (Acortando distancia)
Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)
Grupo 3 -Gerontologia (Desafios de la mente)

De 02:00 Pm a 04:00 Actividades a Cargo de:
  (Acortando distancia)
Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas)

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Fisioterapia (Ponderable)
Grupo 2-Trabajo social (Forjando lazos)
Grupo 3-Enfermeria (Salud en tus habitos)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Fisio y terapia Ocupacional) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision 

07:00 Acompañamiento bebida caliente a persona mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor
08:00 a 08:30 traslado de personas mayores a zona de actividades (Enfermería)

09:30 am a 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1- Psicologia (Identificando mis fortalezas)
Grupo 2- Fisioterapia (Carrera del saber)

*10:30 a 11:00 am Revision de unidades (Fisio y terapia Ocupacional) se debe verificar 
(tendido y aseo de camas, aseo y orden general de la unidad, supervision de estado de kit y 
reporte de novedades al area encargada.

De 10:15 am a 11:15 Actividades a Cargo de:
Grupo 1- Gerontologia (Ponderable)

11:00 a 12:00 m Plan Padrino

24  LUNES 25  MARTES 26  MIERCOLES 27  JUEVES 28  VIERNES


