CRONOGRAMA GENERAL COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE FEBRERO 2025

01 528800

02 00MiNGO

07200 Acompafamiento bebida cal ente 3 persona mayor

0700 Acompaniamiento bebida callentea persona mayor

(Enfermeria)
actvidades (Enfermeria) 03:00 ama 10:00 am Acividades a cargo del Administraivo:
| Administrativo:
Grupo 1- Intervencion Mosical Grupo 2- Compartienda juntos Peficulas)
Profesional de TurnorPonderable
1o - Enfermeria (Cuicando mi presentacion persanal)
jores a (enfermerta)
09:00 am 10:00 am Actvidades 3 cargo del Administrativa:
Grupo 1-Intervencion Musical
Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno (i mefor citavisitas)
03 Lunes 04 MARTES 05 MIERCOLES 06 uEVES. 07 ViERNES 08 548400 09 DOMINGO.
(07,00 Acompanamiento bebida cal ente 3 persona mayor (07:00 Acompanamiento bebida callente 3 persona mayor 07:00 Acompanamiento bebida callente 3 persona mayor 9720 compatarieio bt caleiss grsons meor 0700 compatarietsbsdecllnis persona myor mavor
08,00 Supervision Desayuno Persona mayor 108.00 Supervision Desayuno Persona mayor 07:00.2 0900 am Visita Hospital -(Fisioterapia) 08:00 Supervision Desayuno Persona mave 07.00 0900 am Visita Hospita
(Enfermeria)
05:30ama o 03:00 am 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
09:30 am 3 10:30 am Activdades a cargo de: 0930 9m 3 11:00 am Actvidades a cargo de: Grupo 1- Enfermeria [ponderable) J Administat
Grupo 1-Enfermerta (Ponderable) Grupo 1. Terapia Ocupacional (Historias en panalla) 09:30 3m 3 10:30 am Activicades a cargo de: (Grupo 2Trabajo social (Forando faz0s) 0930 ama Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Grupo 2-Psicologi (dentificando valores] Grupo 2- Psicologia 1 grandeza de vivir) (Grupo Lenfermeria (salud en ts habitos) (Grupo3- Picologa (Tu mefor version) Grupo 1- Enfermeria- (E bienestar comienza ent) mefor cita-visitas]
Grupo 3 Fisioterapia (Carrera del saber) Grupo 3-Fisioterapia (Diversion sin fimites) Grupo 2 Teapia Ocupacional (Manos con historia) Grupo d-Fisioterapia (Diversion sin imites) Grupo 2Trapia Ocupacional (Manos con historia) Profesional de turno (Mi melor citavisitas)
Grupo 3-Gerantologia (Colores del alma) Grupo -Terapia Ocupacionsl {Manos con historia) Grupo 3 Tratajo Socia (ponderable)
“Entrega de papeleria
“Entrega de Informe. “1030a 1 . 10303
“Ejscucion cronograma de13 unidac, dela unic de [+10302 .
reporte de novedades 3l area encargad. estado de ity reporte de novedades al area encargada. ”
10302 de ity reporte de novedades al ares encargad.
e, 11002 1030 3ma 1130 sm Actvidades 3 cargo 021030 3ma 1130 Acividades 3 Cargo de
|y reportede novedades a area encargada Gropo Teraia Geopcionl (6 munde s Clck 11003 1200 mplan Padrin Grupo 1-Gerontologla- Acivdad: (Disefando mi proposito)
Grupo 2- sicologia Actividad (Buzon de sugerencias )
Grupo 3 Terapia Ocupacional (Sensorial Ponderabe)
DE02:00 Pm 3 0400 Actvidades a Cargo de De02:00 Pma D400 Actvidades 3 Cargo de 105.02:00 Pma 0400 Actividadies 3 Cargo de: De02:00 Pm 3 04100 Actvidades a Cargo 020200 Pma 0400 Actividades a Cargo "
Grupo 1 Tarde de peliculzs Grupo 3-Trabjo Social-Mi mejor cita Viitas) rupo 1. Trabajo social (Acortando distancia) Grupo 1-Trabajo socia (Acortando distancia) Grupo 1. Trabajo socia (Acortando disancia) o1
Grupo 2 (Acortando distancial- Grupo 2- Trabajo Social (Acartando distancia) (Grupo 2Trabajo Social-M mejorcita (Visitas) (Grupo 2:Gerontologla (Desafios dela mente) Grupo 3 Gerontologa -Ponderable Grupo 3-Enfermerta -Ponderable. yores (enfermerta)
Grupo 3- Fisioterapia Respiro a cuidador (Una pausa en tu dia) Grupo 3 Trabjo Social-Wi mejor cita (Vistas) #0400 pm Turno Conteo #0400 pm Turno Conteo. 05:00 ama 10:00 am Actividades a cargo del Administrativo:
Grupo 1-Intervencion Musical
“04:00 pm Turno Conteo. #0400 pm Turno Conteo #0400 pm-Turno Conteo upo 2 Compartiendo juntos (Peliulas)
Profesional de urno (i mejor cita-visitas)
10 NS 0 waRTEs 12 MIERCOLES T I0RVEs 14 VIERNES 15 548400 16 0OMINGO
(07:00 Acompaiamiento bebida caliente 3 persona mayor 7:00 Acompafiamiento bebida calente 3 persona mayor 07:00 Acompanarmienta bebids caliente a persana mayor (07:00 Acompaiamiento bebic caliente 3 persana mayor 07.00 Acompaarmiento bebida caliente 3 persona mayor " mayor "
108,00 Supervision Desayuno persona mayor 108.00 Supervision Desayuno Persona mayor 07:00 0900 am Viita Hospital 08,00 Supervision Desayuno Persona mayor 07:002 0900 am Visita Hospital (Coordinadera)
yores 3 (Enfermeria)
30ama soma 05:00 ama 10.00 am Actvidades 2 cargo del Administrativo:
0500 3m 2 10:00 am Actividades a cargo de: 0930 9m 3 10:30 am Actividades » cargo de: Grupo 1-Psicologi (Envefeciendo con alegria) 0930, 0500ama Administat
Grupo 1-Enfermerta (Wi entorno, mi hogar) Grupo 3-Fisioterapia (Diversionsin limites) 09:30 am 10:15 am Actividades a cargo de (Grupo 2- Gerontologia (ntervenciones individuales) Grupo 1 Gerontologia (Empeliculado) Grupo 1 Intervencion Musical Grupo 2. Compartiendo juntos (Peliculas)
Grupo 2-Trabajo social (Sabiduria compartida) Grupo 2-Terapia Ocupacional (Manos con istoria) Grupo Lpsicologia (Ponderable) Grupo 3Terapia Ocupacionsl 1 mundo s un Clck] Grupo 2-Fisioterapia (Diversionsin imis Grupo 2-Psicologia (Nuestro pacta) Profesional de trno (Mi mefor citavisitas)
Grupo 3-Terapia Ocupacional (Circulo de creaclon) Grupo 3-Psicologia (Controly ibertad) Grupo - Trabajo social (Cultivando valores] (Grupo &-Terapia Ocupacional {Manos con historial (Grupo -enfermeria (Salud en tus habitos)
Grupo 4 Fisioterapia (Carrera del saber) Grupo 3-Terapia Ocupacional (Manos con historia) Profesional de urno (M mefor citavisitas)
e10:30 3m 11:30 Acividaces 3 Cargo de:
“1050a “1030a *1030a (nfermeria *10305
. s, . dela unidad, o dela unidad, . upo 1 Ponderable)
 reportede novedades a area encargada reporte denovedades 3l area encargad. renorte de novedades al ares encargad. e ity reporte de novedades al res encargad. Psicologia Actvidad (Buzon de sugerencias )
De10:15 ama 1115 Actividades 3 Cargo de i e 1035 amo 1130 seiddes  aro e
Grupo 1 Gerontologia (Ponderabies) po 1- Ambienta (Oefensores del laneta) 11002 1200 mplan padrino.
Grupo 2 Toapls Gcupacionl (Conectando o senidos)
11002 1200 mPlan Padring
De02:00 Pm 3 0400 Actvidades a Cargo de 20200 P 0400 Actvidades a Cargo de 105.02:00 P 0400 Actividades a Cargo d De02:00 Pm 3 0400 Actvidades a Cargo de: 550200 Pma 0400 Actividades a Cargo de:
Grupo 1-Trabsjo social (Acortando distancia) Grupo 1. Trabao socal Acortando distancia) rupo 1- Trabajo ortand distancia) Grupo 1-Trabajo socia (Acortando dstancia) Grupo 1. Trabajo social (Acortando distancia) Grupo 1- (Acortando distancia) 08:00 Supervsion Desayuno Persona mayor
bl Grupo 2Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas) Grupo 2 Enfermeria (Ponderable) Grupo 2-ponderable mayores a (Enfermerta)

Grupo 2-Trabajo Social-Mi mefor cita (Visitas)
Grupo 3-Gerontalogia (6 ritmo de 2 vids)

Grupo 2-Trabajo Social-Mi mejor cita Visitas)
Grupo 3- Enfermeria (Ponderable]

#04:00 pm Turno Conteo.

)
(Grupo d- Fisoterapia Respiro a culdador (Una pausa en tu dia)

#0400 pm-Turno Conteo

(Grupo 3-Fisioterapia (Ponderable)

#0400 pm-Turno Conteo

Grupo 3- sicologia (se deluz)

*04:00 pm Turno Conteo

#04:00 pm Turno Conteo.

09:00 am 10:00 am Actvidades 3 cargo del Administrativa:
Grupo 1. Intervencion Musical

Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)

Profesional de urno (i mejor cita-visitas)




17 wnes

18 MARTES

19 MIERCOLES

2010808

21vieanes

225484005

23 DoMINGO.

(07:00 Acompafiamiento bebida cal ente 3 persona mayor
08.00 Supervision Desayuno Persons mayor

o700 conpatamiro bt e s maer
08:00 Supervision Desayuno Person may

07:00 Acompanarmienta bebida caliente 3 persana mayor
07.00.2 0900 am Visita Hospital {Fisioterapia)

10500 3m 3 10:00 am ctividades » cargo de:
Grupo 1 fisioterapia (Diversion sin imites)

Grupo 2 Enfermeria (6 bienestar comienza en )
Grupo 3-Trabajo social (viendo con dgnidad)

10930 9m 3 10:30 am Actividades » cargo de:
Grupo 1-Fisioterapla (Ponderable)

Grupo 2-Terapia Ocupacional (Historias en panalla)
Grupo 3-Enfermeria (€1 bienestar comienza en )

09:30 3m 2 10:30 am Activdades a car

Grupa 2 Fisoterapia (Carrera del saber)
(Grupo 3 Psicologia (Ponderable)

5700 eompatamiens bt caliees prsons moor
08,00 Supervision Desayuno Persona mave

07:00 Acompanarmienta bebida caliente 3 persona mayor
07:00 0900 am Visita Hospital {(Coordinadora)

09:30 3m 3 10:30 am Actividades a cargo de:
Grupo 1-Psicologi (Reglas para 1 vida)
(Grupo 2Fistoterapia (Diversion sin imites)
Grupo 3-Enfermeria (Salud ents habitos)

mayor

0930 ama

mayores a (enfermerta)
09:00 am 10:00 am Actividsdes 3 cargo del Administrativa:

Grupo 1. Gerantologia  Festejando M veiez)
Grupo 2- Trabajo social (Conectando generaciones)

Grupo
partiendojuntos (Peliculas)
Profesional de wrno (M melor citavisias)

Grupo 2- Compartiendo juntos (Peliculas)
Profesional de turno Mi mefor citavisitas)

10302 - 021030 3ma 11:30 Acividades 3 Cargo de
s, 10802 *10302
y reportede novedades a area encargada dela unidad, encargada . )
reporte denovedades al area encargads. de ity reporte de novedades al ares encargad. Grupo 3 Terapia Ocupacional Sensorial Ponderable)
De10:30 ama 1130 Actvidades a Cargo de
e T Ccuacions (oo de reacion)
.2 - Gerontologia (12 diversidad no envejece) 11002 1200 mplan Padrino
11002 1200 m lan Padring
De02:00 Pm 3 0400 Actvidades a Cargo de De02:00 Pm 3 0400 Actvidades a Cargo de 10502:00 Pm 0400 Activdades a Cargo d 0e02007m 00 Actvdades oo - 520200 Pma 0400 Actvidades a Cargo de
Grupo 1-Trabajo social (Acortando distancia) Grupo 2- Trabajo socal Acortando distancia) rupo 1. Fisoterapia Respiro a culdador (Una pausa en tu ia) po-pislogia Grands dsana) (acortando distancia)
Grupo 2Trabajo Social-Mimefor cita (Visias) Grupo 3 -Gerontologia (Vviendo en armonia) (Grupo 2- Trabajo social (Acortando distancia) Tsonfo oo el e 1 Trabao Social-Mi mejor ita Visitas)
rupo 3 Gerontologa (Empeliculado) e eromolos D e 2 meel
#0400 pm Turno Conteo.
#0400 pm Turno Contea
20 whes 25 waRTES 26 MIERCOLES 27 weves 28 VERnes

(07:00 Acompafiamiento bebid caliente 3 persona mayor
108,00 Supervision Desayuno Persona mayor

(07:00 Acompafiamiento bebida caliente 2 persona mayor
108,00 Supervision Desayuno Persona mayor

700 Acompafamiento bebida calente @ ersana mayor
08:00 Supervision Desayuno Persona mayor

(07:00 Acompaamiento bebid cal ente 3 persona mayor
08,00 Supervision Desayuno Persona mayor

109:30 9m 2 10:30 am Actvdades a cargo de:
Grupo 1 Fisioterapia (Ponderable)

Grupo 2Trabajo social (Forjando laz0s)
Grupo 3 Enfermeria (salud en tus habitos)

10303 1

109:30 am » 10:30 am Actvidades o cargo de:
Grupo 1- Psicologia (dentificando mis fortalezss)
Grupo 2-Fisioterapia (Carrera del saber)

“1030a

09:30 3m 3 10:30 am Actidades a cargo de
Grupo 1 Psicologla (Ponderable)

(Grupo 2 Trabajo social (Acortando distancia)
Grupo 3-Enfermeria (€l bienestar comienza en

dela unidad, supervision de

. de 13 unidac,
reporte denovedades 3l area encargads.

2 1115 Actvidades 2 Cargo de
Grupo 1 Gerontologia (Ponderable)

11002 1200 m Plan Padring

ares encargads.

109:30 3m 3 11:30 am Actividades a cargo o
TabajoSoctal i Meor it o amilares)
Grupo 1 Terapia Ocupacional -Tertulia deoro
Grupo 2 Terapia Ocupacional Manos con historia
Elecucion de nforme-Equipo profesional

#10:30 2 1100 am Revision de unidades (Tesapla Ocupacional y gestion

07:00 Acompafiamienta bebids calientea persona mayor
07:30 Supervision Desayuno Persona mayor

0800 Traslado de personas mayores 3 buses

10.00 2 1130 Actvidades Granja Umbalu

1200 m Almuerzo

01:00 pm 300 pm Talleres Granja Uimablu

0002600720600 evidnds s Coreo e

D202:00 Pm 3 0400 Actvidades 3 Cargo de

Gruse
oo - Goronlots (omino d sperams
“Ejecucion informe

rupo 2- Trabajo socil (Encuentso inmemorable)

“04:00 pm Turno Conteo.

105.02:00 Pm 3 0400 Actividacles 2 Cargo de:
Grupo 1- Trabajo socia (Acortando distancia)
(Grupo 2Trabjo Social-# mejorcita (Visitas)
Grupo 3 isioterapia Respiro a culdador (Una pausa en tu dia)

020200 Pm 3 0400 Actvidades 3 Cargo ce:
Grupo - Acortando distancia)

Grupo 1 Tarde de peliculas

Trabajo Social-Mi mejor cita (Visitas]
Eecucion Informe.

200pm 23 00 pm plan Padrino.

FIRMA

YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR




